
Minulla on kokemusasiantuntijuutta
Päihteet, omakohtainen
Päihteet, läheinen
Mielenterveys, omakohtainen

Kokemusasiantuntijana olen kiinnostunut toimimaan
Asiakkaan tukihenkilönä
Työntekijän työparina asiakastyössä
Vertaisryhmän ohjaajana
Palvelujen kehittämis- ja suunnittelutyöryhmän jäsenenä
Kohderyhmän edustajana kokous- ja työryhmässä
Luennoitsijana oppilaitoksissa tms.
Arvioijana (esim. toiminnan ja tilojen suunnittelussa)

Kokemusasiantuntijuuteen liittyvät koulutukseni
Kokemusasiantuntijakoulutus 2025 (90 h)
SSKKY/Kokemusasiantuntijana ja vertaisohjaajana toimiminen 2025 (20 osp)
Mieli ry/Mielenterveyden ensiapu, 2025

Kokemusasiantuntija toimintani
tukihenkilönä asiakastapaamisissa
Vertaisryhmän ohjaajana
Luennoitsijana oppilaitoksissa

MOTTO: Jos mikään ei muutu, niin mikään ei muutu.

Yhteystiedot: jukka.kisko@gmail.com ja salonalueenkat@gmail.com

Jukka
Heikkonen
Koulutettu kokemusasiantuntija

Omakohtainen kokemus:
päihteet, mielenterveys Läheiskokemus: päihteet

KOKEMUSTAUSTANI
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