Kimmo
Maattanen

Koulutettu kokemusasiantuntija

Omakohtainen kokemus:
paihteet, mielenterveys Laheiskokemus: paihteet,
mielenterveys

KOKEMUSTAUSTANI

Minulla on kokemusasiantuntijuutta

- Paihteet, omakohtainen (alkoholi + [aakkeet)

- Paihteet, laheinen

- Mielenterveys, omakohtainen (paniikkihairid, ahdistuneisuus)
- Mielenterveys, l[aheinen

Kokemusasiantuntijana olen kiinnostunut toimimaan
- Asiakkaan tukihenkilona

- Tydntekijan tyoparina asiakastydssa

- Vertaisryhman ohjaajana

- Palvelujen kehittamis- ja suunnittelutydryhman jasenena
- Kohderyhman edustajana kokous- ja tydryhmassa

- Luennoitsijana oppilaitoksissa tms.

- Arvioijana (esim. toiminnan ja tilojen suunnittelussa)

Kokemusasiantuntijuuteen liittyvat koulutukseni
- kokemusasiantuntijakoulutus 2017-2018 (100 h)

- kokemusasiantuntijan jatkokoulutus 2021 (50 h)

- ryhmanohjaajan peruskoulutus 2014 (20 h)

- sosiaalitydntekija, VTM, 2023

- sosionomi (AMK), 2018

Kokemusasiantuntija toimintani

- Tydntekijan tyoparina asiakastydssa (riippuvuus- ja mielenterveystyo / A-klinikkasaatio)

- Vertaisryhman ohjaajana (A-klinikkasaatio)

- Palvelujen kehittamis- ja suunnittelutyéryhman jasenena (kokemusasiantuntijatoiminnan
kehittaminen A-klinikka Oy:ssa)

- Kouluttajana/luennoitsijana kokemusasiantuntijakoulutuksissa ja webinaareissa

- Tydntekijoiden kouluttajana (mm. kokemusasiantuntijoiden ja ammattilaisten
yhteisvalmennus / A-klinikka Qy)

- Kokemusammattilaisena sosiaalialan tyossa

MOTTO: Kun on pohjalla ndin, suunta ainoa on yldspain
Yhteystiedot: drumman848@hotmail.com ja salonalueenkat@gmail.com

O
Kat-Salo &



mailto:drumman848@hotmail.com
mailto:salonalueenkat@gmail.com

